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Chi siamo

Associazione 
MANO NELLA MANO

Da oltre quattordici anni, l’Associazione è
impegnata nella valorizzazione della cultura
artistica all’interno delle comunità, ponendo
l'esperienza laboratoriale con i bambini al
centro della propria azione pedagogica.
Attraverso percorsi ludico-didattici nelle scuole
e progetti multidisciplinari che integrano
musica, canto, teatro e danza, l'Associazione
offre ai più giovani uno spazio concreto per
esprimere e sviluppare il proprio potenziale
creativo. Attraverso il modello metodologico
adottato, la pratica artistica diventa uno
strumento concreto per stimolare
l'immaginazione, prevenire il disagio giovanile,
abbattere i pregiudizi e costruire una vera
inclusione.

www.assmanonellamano.it



Chi siamo

Associazione
NOAU officina culturale 

Dal 2016 il collettivo Noau si occupa di
progettazione, management e fundraising per
la valorizzazione del patrimonio culturale,
l’innovazione e la rigenerazione socio-
culturale.
Il nome nasce dall’inglese know-how, “saper
fare”: attraverso la conoscenza, l’esperienza e
la competenza dei propri associati, la nostra
realtà affianca enti pubblici e privati nello
sviluppo e gestione di progetti di sviluppo
locale a matrice culturale, lavorando per
raccogliere nuovi elementi di interpretazione e
portare sul territorio un approccio sistemico e
soluzioni integrate.

www.noau.eu



Il progetto 

Kumà - Parola e Silenzio si propone di portare nel mondo della
scuola primaria e secondaria di I° grado una riflessione sul
diritto alla libertà di parola, prerogativa necessaria dalla libertà
di pensiero, e sulle responsabilità che ne derivano, ma anche sui
diversi approcci all’insegnamento della lingua italiana, che
possono creare inclusione o esclusione, accogliere o respingere.

Il progetto è stato ideato e sviluppato dall’Associazione Mano nella Mano,
in collaborazione con NOAU officina culturale ed è finanziato dalla
Fondazione CRC all’interno del bando “Impegnati nei diritti”.

TUTTI I LABORATORI SONO GRATUITI



Il progetto 

Il metodo con cui verrà esplorato questo diritto sarà ispirato all’arte
nelle sue diverse forme: la musica, il canto e il teatro consentono
di vivere fisicamente le emozioni e le dinamiche legate a questo
diritto; le arti visive aiutano a rappresentare simbolicamente i temi
affrontati, facilitando la comprensione di concetti complessi; la
scrittura creativa offre la possibilità di esprimere riflessioni
personali e collettive, portando alla luce prospettive e vissuti
differenti.

Il progetto prevede 3 linee di attività pensate per: 

- studenti
- insegnanti
- genitori e pubblico adulto.



Percorso studenti
Laboratori immersivi che 
esplorano il diritto alla parola 
attraverso un viaggio sensoriale 
tra respiro, parole, canto e 
silenzio.

● 18 laboratori artistico emozionali di 
musica, canto e teatro, della durata di  
2 ore, dedicati all’esplorazione della 
parola e delle emozioni,  condotti da 
Moussa Sanou docente 
dell’Associazione Mano nella Mano

●Obiettivo: riconoscere il valore del 
proprio diritto di espressione e 
comprendere l'impatto e la 
responsabilità sociale che ogni parola 
porta con sé.

Chi può partecipare?
Studenti delle scuole Secondaria di Primo 
grado della Provincia di Cuneo, fino a 18 
classi (ogni laboratorio può accogliere 
anche due classi simultaneamente) 

Come ci si iscrive?
Compilando il Form disponibile.
Successivamente, la partecipazione andrà 
formalizzata con una lettera firmata dalla 
segreteria didattica o dal Dirigente 
Scolastico.

Quanto dura?
2 ore circa per ogni laboratorio

Quando e dove si svolge?
Tra settembre e dicembre 2026, all'interno 
degli spazi della scuola, dotati di 
caratteristiche idonee al tipo di attività.

Il criterio di selezione sarà su base cronologica di 
prenotazione e a discrezione della segreteria di 
progetto. Avranno la precedenza le classi il cui 
insegnante referente sia un partecipante al percorso 
di formazione.



Percorso insegnanti
Le parole per sentirsi a casa: 
l’italiano oltre gli stereotipi

●Un percorso in 5 incontri che 
affrontano in modo innovativo il tema 
dell’insegnamento della lingua 
italiana ad alunni con background 
migratorio, curati da NOAU officina 
culturale in collaborazione con Sambu 
Buffa

●Obiettivo: rafforzare le competenze
sugli strumenti e le pratiche di utilizzo
della lingua, per migliorare l'approccio
all'alterità all'interno della propria
materia di insegnamento.

Chi può partecipare?
18/20 insegnanti delle Scuole Secondarie di 
primo grado, con precedenza aI referenti 
delle classi che partecipano al progetto.

Come ci si iscrive?
Compilando il Form disponibile.
Successivamente, la partecipazione andrà 
formalizzata con una lettera firmata dalla 
segreteria didattica o dal Dirigente 
Scolastico

Calendario incontri
● 26 settembre (10:00-12:00)
● 10 ottobre (10:00-12:00)
● 24 ottobre (10:00-12:00)
● 7 novembre (14:30-16:30)
● 21 novembre (10:00-12:00)

Dove si svolge?
Il luogo è in via di definizione, ma sarà 
situato nella città di Cuneo.

Ci sarà un riconoscimento?
Buono da spendere presso una libreria o 
altro esercizio convenzionato del territorio 
(in definizione) e attestato ufficiale di 
partecipazione



Percorso adulti
Dialogo interculturale

●Un percorso in 5 incontri per
ragionare insieme su pratiche della
interazione con l’altro da sé, su
stereotipi e ostacoli culturali,
curati da NOAU officina culturale in
collaborazione con Sambu Buffa

●Obiettivo: responsabilizzare rispetto 
all’importanza del proprio ruolo 
come parte integrante del processo 
di inclusione e scambio culturale e 
linguistico.

Dedicato in via prioritaria ai genitori dei
ragazzi partecipanti ai laboratori Kumà,
ma aperto anche al pubblico generico,
Dialogo interculturale è dedicato alla
costruzione di una comunità capace di
interagire con l’ interculturalità delle
persone superando stereotipi e
pregiudizi inconsci.

Ogni incontro offrirà stimoli visivi e
narrativi per favorire la conoscenza, il
confronto e lo scambio di esperienze e
punti di vista.

Gli incontri si svolgeranno dalle 18:00 
alle 20:00 nelle date:  

● lunedì 5 ottobre
● lunedì 19 ottobre
● lunedì 26 ottobre
● giovedì 5 novembre
● giovedì 19 novembre



Iscrizione percorso insegnanti

Iscrizione percorso studenti

contatti: info.manonellamano@gmail.com


